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AROMATERAPIA

CONSULENZA E UTILIZZO
DI OLI ESSENZIALI

Laromaterapia utilizza gli oli essenziali
per il mantenimento della salute ed

il miglioramento della qualita di vita
e del benessere personale.

Gli oli essenziali rappresentano, oggi piu
che mai, il rimedio naturale per eccellenza in
quanto agiscono in modo positivo simulta-
neamente sia a livello fisico, sia mentale ed
emozionale, connettendo mente, corpo e spi-
rito per il raggiungimento dell’equilibrio e del
benessere.

NATURAL SUPPORT

Gli oli essenziali vengono estratti dalle parti di
alcune piante officinali: fiori, resina, corteccia,
radici, buccia, foglie e frutti. La struttura chi-
mica degli oli essenziali € molto particolare e
consente di ottenere risultati mirati finalizzati a
promuovere vitalita e benessere.

Capplicazione pud avvenire in modo topico,
orale o per inalazione. Il loro utilizzo € semplice
e sicuro, e in genere ha poche controindicazioni.

Ogni trattamento & comunque preceduto da
un’attenta anamnesi per comprendere di quali
oli il paziente necessita e con quali finalita pud
essere utilizzata 'aromaterapia in abbinamento
ai trattamenti fisioterapici. Durante i nostri trat-
tamenti fisioterapici spesso integriamo I'utilizzo
degli oli essenziali, laddove vi sia un’indicazione.

Utilizziamo I'aromaterapia nella nostra pratica
quotidiana da circa 6 anni, i nostri pazienti
sperimentano dunque da tempo oramai i be-
nefici dell’aggiunta degli oli essenziali ai tratta-
menti fisioterapici e ne sono tutti entusiasti e
soddisfatti.

Anche per questo motivo, uno dei nostri
obiettivi € quello di far conoscere 'aromate-
rapia alle persone attraverso consulenze per-
sonali e corsi informativi gratuiti aperti a tutti i
nostri pazienti ed alle loro famiglie.
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